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INFORMAŢII PERSONALE 

 
 

Nume  TURTUREAN MONICA ANETA 
Adresă  Aleea Jupiter  Nr. 14 C, Sc. A, Ap. 44, SUCEAVA, Romania 

Bd. N. Iorga Nr. 32 A, Bl. G4, Sc. A, et. 1, ap. 64, IASI, Romania 
Telefon  Mobil: 0742/ 953920 

Fax   
E-mail  monica.turturean@usv.ro; monicapsiholog@yahoo.com,  

 
Naţionalitate  română 

 
Data naşterii  28.09.1978 

 
 
 
EXPERIENŢĂ DE MUNCĂ 
 
 
 

• Perioada (de la-până la)  1.10.2012- prezent 
• Numele şi adresa 

angajatorului 
 Universitatea”Ştefan cel Mare” Suceava, Universităţii, Nr. 13, 720229 

• Domeniul/sectorul de 
activitate 

 învăţământ superior 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinute 

 lector universitar doctor  

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 predare, consiliere, cercetare 
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• Perioada (de la-până la)  1.11.2014- 12.12.2015 
• Numele şi adresa 

angajatorului 
 Universitatea “Titu Maiorescu”, Bucuresti 

• Domeniul/sectorul de 
activitate 

 învăţământ superior 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinute 

 consilier in cariera in cadrul proiectului POSDRU/160/2.1/S/137360 
"Start în carieră. Bune practici europene în consilierea profesională a 
studenţilor români"  

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 livrarea unui program privind serviciile de consiliere in cariera, de dezvoltare 
profesionala a studentilor 

 
 

• Perioada (de la-până la) 

  
 
18.01. 2013-30.04.2013 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 Universitatea”Ştefan cel Mare” Suceava, Universităţii, Nr. 13, 720229 

• Domeniul/sectorul de 
activitate 

 învăţământ superior 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinute 

 cercetător  

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 Realizarea chestionarului de analiză a nevoilor studenţilor în cadrul 
proiectului  530154-TEMPUS-1-2012-1-IT-TEMPUS-JPGR, „Student 
Support and Development Services” 

 
 

• Perioada (de la-până la) 

  
 
1.04.2013-30.05.2013 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 Universitatea”Ştefan cel Mare” Suceava, Universităţii, Nr. 13, 720229 

• Domeniul/sectorul de 
activitate 

 învăţământ superior 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinute 

 trainer / formator 

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 livrarea unui program privind serviciile de consiliere in cariera, de dezvoltare 
profesionala a studentilor, cadrelor didactice  universitare din tarile non-EU 

 
 

• Perioada (de la-până la) 

  
 
1.10.2006- 30.09.2012 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 Universitatea”Ştefan cel Mare” Suceava, Universităţii, Nr. 13, 720229 

• Domeniul/sectorul de 
activitate 

 învăţământ superior 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinute 

 asistent universitar doctor  

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 predare, consiliere, cercetare 

 
 

• Perioada (de la-până la)  1.02.2007- 1.09.2007 
• Numele şi adresa 

angajatorului 
 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iasi, Centrul de inforrmare Profesionala 

si Orientare in Cariera 
• Domeniul/sectorul de 

activitate 
 învăţământ superior 
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• Ocupaţia sau poziţia 
deţinute 

 Psiholog, consilier in cariera 

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 consiliere, scriere proiecte, training-uri 

 
 

• Perioada (de la-până la)  1.10.2003- 30.09.2006 
• Numele şi adresa 

angajatorului 
 Universitatea”Ştefan cel Mare” Suceava, Universităţii, Nr. 13, 720229 

• Domeniul/sectorul de 
activitate 

 învăţământ superior 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinute 

 preparator universitar doctorand  

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 predare, consiliere, cercetare 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

 
• Perioada (de la-până la)  2004-2008 

• Numele şi tipul organizaţiei 
de educaţie şi formare 

 Federaţia Română de Psihoterapie 

• Tematica de 
bază/competenţe acumulate 

 Competenţe relaţionale, abilitatea de a testa oameni,, competenţe 
psihoterapeutice, abilitatea de a hipnotiza oameni 

• Diploma sau certificatul 
obţinute 

 Diplomă de psihoterapeut si hipnoterapeut 

 
• Perioada (de la-până la)  2002-2006 

• Numele şi tipul organizaţiei 
de educaţie şi formare 

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, Facultatea de Psihologie şi  Ştiinţe 
ale Educaţiei 

• Tematica de 
bază/competenţe acumulate 

 Competenţa de a realiza cercetări, competenţa ştiinţifică, competenţă 
pedagogică 

Diploma sau certificatul 
obţinute 

 Diploma de doctor 

 
• Perioada (de la-până la)  2002-2004 

• Numele şi tipul organizaţiei 
de educaţie şi formare 

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, Facultatea de Psihologie şi  Ştiinţe 
ale Educaţiei 

• Tematica de 
bază/competenţe acumulate 

 Competenţe relaţionale, abilitatea de a testa oameni, competenţe 
psihoterapeutice 

• Diploma sau certificatul 
obţinute 

 Diplomă de master 

    
• Perioada (de la-până la)  1998-2002 

• Numele şi tipul organizaţiei 
de educaţie şi formare 

 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe 
ale Educaţiei 

• Tematica de 
bază/competenţe acumulate 

 Competenţe psihologice, de predare, de consiliere 

• Diploma sau certificatul 
obţinute 

 Diploma de licenţă 
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PROIECTE EUROPENE 
 

 
Perioada 08.2015- prezent

Principalele activitatiCoordonarea proiectului  How to wIN the challenGE: internationalising  
EQF Level 5 - HINGE; 2015-1-IT02-KA203-014874 

 
Numele si adresa  angajatorului UNIVERSITA' DEGLI STUDI  DELL'AQUILA, Italia 

Tipul de activitate sau sector Învăţământ superior
  

Numele şi adresa  organizaţiei
care asigură educaţia şi formarea 

ERASMUS+ 

 
 
 

 
Perioada 12.2014- prezent 

Principalele activitatiCoordonarea proiectului  "IntegrAted Studies for Syrian and eUropean univeRsities"- 
ASSUR Application reference number 551742-EM-1-2014-1-IT-ERA MUNDUS-
EMA21 Grant Agreement Number 2014-0845 / 001 - 001 

 
Numele si adresa  angajatorului UNIVERSITA' DEGLI STUDI  DELL'AQUILA, Italia 

Tipul de activitate sau sector Învăţământ superior 
  

Numele şi adresa  organizaţiei
care asigură educaţia şi formarea 

EMA 21 

 
 
 
 

 
Perioada 08.2012- 10.2015 

Principalele activitati Coordonarea proiectului  530154-TEMPUS-1-2012-1-IT-TEMPUS-JPGR, 
„Student Support and Development Services” in calitate de manager de proiect 
(PARTENER NATIONAL) 
 

Numele si adresa  angajatorului UNIVERSITA' DEGLI STUDI  DELL'AQUILA, Italia 
Tipul de activitate sau sector Învăţământ superior 

  
Numele şi adresa  organizaţiei

care asigură educaţia şi formarea 
TEMPUS IV 
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Perioada 03.2007- 08.2007 

Principalele activităţi Coordonarea proiectului . LLP-LdV/ PLM / 2011/ RO/ 170 “Developing the 
pedagogical competency of the debutant pre-university teachers by European 
experience” (ca manager de proiect); 
 

Numele şi adresa  angajatorului Universitatea „Stefan cel Mare” Suceava 
Tipul de activitate sau sector Învăţământ superior 

  
Numele şi adresa  organizaţiei

care asigură educaţia şi formarea 
Leonardo Da Vinci 

 
 
 

 
Perioada 03.2007- 08.2007 

Principalele activităţii Coordonarea proiectului RO/PL2006/97213/S “ Strenghtening the skills of the 
psychology students in the field of early education”, câştigat cu fonduri provenite 
de la Uniunea Europeană (ca membru) 
 

Numele şi adresa  angajatorului Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi 
Tipul de activitate sau sector Învăţământ superior 

  
Numele şi adresa  organizaţiei

care asigură educaţia şi formarea 
Leonardo Da Vinci 

 
 
 

 
Perioada 06.2006-06.2008 

Principalele activităţi Coordonarea proiectului RO/05/B/P/PP175010 „European curriculum for 
methodological training in the field of environmental education” (ISLE), câştigat 
cu fonduri provenite de la Uniunea Europeană (ca membru) 
 

Numele şi adresa  angajatorului Universitatea”Ştefan cel Mare” Suceava 
Tipul de activitate sau sector Învăţământ superior 

  
Numele şi adresa  organizaţiei

care asigură educaţia şi formarea 
Leonardo Da Vinci 
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Perioada 1.09-2004-1.08. 2005 

Principalele activităţi Coordonarea proiectului CNCSIS, Nr. 155, tip At, director: Turturean Ciprian 
Ionel „Delimitarea microzonelor (cartierelor) din mediul urban şi analiza socio-
economică a acestora. Aplicaţii pentru municipiul Suceava” (ca membru) 
 

Numele şi adresa  angajatorului Universitatea”Ştefan cel Mare” Suceava 
Tipul de activitate sau sector Învăţământ superior 

  
Numele şi adresa  organizaţiei

care asigură educaţia şi formarea 
CNCSIS 

 
 
 
 

abilitatea de a lucra în echipă; 
capacitatea de a coordona echipe de lucru; 
capacitatea de comunicare; 
competenta de a realiza proiecte; 
capacitatea de a lucra in conditiii de stres; 
capacitatea de adaptare la nou; 
 

 
LIMBA MATERNĂ  ROMÂNĂ 

 
ALTE LIMBI 

 
  ENGLEZA                                      FRANCEZĂ 

• Citit  f. bine                                      f.  bine 
• Scris  bine.........................................bine 

• Vorbit  f. bine......................................f. bine 
 

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 
SOCIALE 

  
abilitatea de a lucra în echipă, capacitatea de comunicare 

 
   

 
ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 

ORGANIZAŢIONALE  
 

 Abilitatea de  management al stresului organizational, de rezolvare a 
conflictelor, de a realiza proiecte  

 
ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 
 

 capacitatea de Operare PC –Microsoft Word, Excel, SPSS, Power Point  

 
 
 
 
 

ABILITĂŢI ŞI COMPETENŢE 
PERSONALE 

Acumulate pe parcursul vieţii 
şi carierei, nu neapărat 

atestate prin certificate sau 
diplome. 
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LISTĂ DE LUCRĂRI 
 

 
CARTI PUBLICATE 
 
 

1. Monica TURTUREAN, 2013 (co-autor), Proiectarea şi managementul programelor educaţionale-demers 
introductiv, în Proiecte educaţionale. Exemple de bune practici (coord. Daniela Jeder), Editura 
Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, ISBN: 978- 973-303-350-9, pp. 8-20 (206 pp); 

 
2. Monica TURTUREAN, 2009, Formatorul de nivel universitar-un profil al competentelor, Ed. Sedcom 

Libris, Iasi, ISBN: 978-973-670-340-9, 262 pp.; 
 

3. Monica TURTUREAN (co-autor), 2007, Impactul utilizării calculatorului în procesul de învăţare al 
studenţilor de la profilul economic administrativ,  în Abordări statistice şi ipostaze educaţionale ale 
modelului e learning, Ed. Universităţii Alexandru Ioan Cuza, IAŞI, pp.141-175, ISBN 978-973-703-211-9; 
 

 
 
ARTICOLE PUBLICATE  
 
 
Nr. 
crt. Anul Denumire articol Denumire editură/ Localitate 

ISBN /ISSN 
Statut 
articol 

     
1. 2015 Rethinking the Role of Adults for 

Building the LIFELONG Learning 
Society 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S
1877042815015955 

Publicat 

2. 2015 Study regarding students’ 
development needs through a 
Moodle platform 

http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.usea
ccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&
search_mode=GeneralSearch&qid=2&SID=3CzR
jAHqe6NLP65pyx8&page=1&doc=1 

Publicat 

3. 2014 Students’ Attitudes toward a 
Teaching Career: A Practical 
Approach 

- Applied Social Psychology, Editura Cambridge 
Scholars Publishing, pp. 43-51 

Publicat 

4. 2014 Educatia universitara din 
perspectiva  valorilor-incursiune 
in trecut, prezent si viitor, 

Educatia din perspectiva valorilor. Idei, concepte, 
modele, Editura Eikon, ISBN: 978-973-757-917-
1, pp. 96-105

Publicat 

5. 2014 Studentii ca beneficiari ai 
cunoasterii la nivel academic-
tipologii umane,  

Educatia din perspectiva valorilor. Idei, concepte, 
modele, Editura Eikon, ISBN 978-973-757-918-8, 
pp. 146-152 

Publicat 

6. 2014 "Dimensiunea interculturala a 
pregatirii profesorului in 
societatea globala"   

" Incursiuni didactice in dinamica educationala", 
EDP, Bucuresti, 2014, ISBN: 978-973-30-3661-6 

Publicat 

7. 2013 Current Issues of Motivation-
Implications for an Education of  
Excellence- 

LOGOS UNIVERSALITY MENTALITY 
EDUCATION NOVELTY (LUMEN 2013)  Book 
Series: Procedia Social and Behavioral 
Sciences   Volume: 92   Pages: 968-972  in 
revista ISI WEB OF KNOWLEDGE  
 
ISSN: 1877-0428 

Publicat 
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http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.usea
ccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&
search_mode=AuthorFinder&qid=2&SID=4EXCt
TOTOO9aOPPGPvU&page=1&doc=2,  
 
 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S
1877042813029169 

8. 2014 Students around the world-a 
global perspective 

http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id
=2489340 
 

Publicat 

9. 2014 European Higher Education’s 
System-Comparative Approaches 

http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id
=2488425 
 

Publicat 

10. 2014 Theories of Motivation and 
Performance in Education 

http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id
=2488393 
 

Publicat 

11. 2014 Teaching Styles Associated with 
Students’ Learning Styles - 

http://hq.ssrn.com/submissions/MyPapers.cfm?par
tid=1719604 
 

Publicat 

12. 2014 Study regarding students’ 
development needs through a 
Moodle platform 

Editura Universitatii Nationale de Aparare "Carol 
I" (ISSN: 2066 - 026X print 2066 - 8821 online), 
pp. 417-424  
http://search.proquest.com/docview/153414508
8?accountid=15533 

Publicat 

13.  2013 Current Issues of Motivation-
implications for an Education of 
Excellence 

Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volume 
92, 10 October 2013,Pages 968-972 
ELSEVIER, SCOPUS, SCIENCE DIRECT 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877
042813029169

Publicat 

14.  2013 Comparative analysis of student 
training needs regarding Internet 
use and its effects 

10.5682 / 2066-026X-12-058, “Liveraging technology 
for learning”, Editura Universitara, Bucuresti, 2012,  
pp. 358-364, ISSN 2066-026X – in revista ISI 
WEB OF KNOWLEDGE, ISSN:  2066-
026X 
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccess
control.com/full_record.do?product=WOS&search_mo
de=GeneralSearch&qid=1&SID=2A8ydzWyHamQU9f
TDQt&page=1&doc=1 
 http://ideas.repec.org/p/pra/mprapa/40434.html 
www.ceeol.com 
http://papers.ssrn.com/abstract=2249878  
http://www.eric.ed.gov/PDFS/ED541206.pdf 
http://search.proquest.com/docview/1287978404?accou
ntid=15533 

Publicat 

15. 2013 Current issues of motivation, 
academic performance and 
Internet use-implication for an 
education of excellence 

10.5682 / 2066-026X-12-057, “Liveraging technology 
for learning”, Editura Universitara, Bucuresti, 2012,  
pp. 355-358, ISSN 2066-026X-  
in revista ISI WEB OF KNOWLEDGE, 
ISSN:  2066-026X 
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccess
control.com/full_record.do?product=WOS&search_mo
de=GeneralSearch&qid=1&SID=2A8ydzWyHamQU9f
TDQt&page=1&doc=2 
http://ideas.repec.org/p/pra/mprapa/39250.html 
www.ceeol.com 

Publicat 



Pagina 9 - Curriculum vitae 
Monica Turturean 

  

  

 

http://www.eric.ed.gov/PDFS/ED541209.pdf 
http://papers.ssrn.com/abstract=2249869  
http://search.proquest.com/docview/1287978398?accou
ntid=15533 

16. 2013 University Trainers’ Key 
Competencies - A Global Profile 

Book Series: Procedia Social and Behavioral 
Sciences   Volume: 76   Pages: 801-805  
in revista ISI WEB OF KNOWLEDGE, 
ISSN : 1877-0428 
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccess
control.com/full_record.do?product=WOS&search_mo
de=GeneralSearch&qid=9&SID=3DMl6lIpdvVGN1E
NOxG&page=1&doc=1  
ELSEVIER, SCOPUS, SCIENCE DIRECT 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877
042813007520 

Publicat 

17. 2013 Analysis of the Professional 
Training Needs of Students 

Applied Social Sciences: Psychology, Physical 
Education and Social Medicine, Ed. CAMBRIDGE 
Scholars Publishing, http://www.c-s-p.org/flyers/978-
1-4438-4524-3-sample.pdf.  ISBN13: 978-1-4438-4524-
3, ISBN: 1-4438-4524-8, pp. 107-115 

Publicat 

18. 2013 Competencies Based Teachers’ 
Training - Implications on Higher 
Education 

In BDI SOCIAL SCIENCE RESEARCH 
NETWORK (SSRN) 
http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=2306479 
Editura Universitatii, ISBN 9780973-703-766-4 

Publicat 

19. 2012 Study Regarding Competencies 
Necessary for Continuing Training 
of Academic Trainers 

In BDI SOCIAL SCIENCE RESEARCH 
NETWORK (SSRN) 
http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=208944 

 

Publicat 

20. 2012 Intercultural Competency of 
University Teachers as a Demand 
of Education in 21st Century 

In BDI SOCIAL SCIENCE RESEARCH 
NETWORK (SSRN) 
http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=21
18709 
http://search.proquest.com/docview/1322061107?accou
ntid=15533 
http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED542518.pdf 

Publicat 

21. 2012 Managerial competence-its place 
in the structure of university 
teachers competencies, 

in BDI IDEAS REPEC 
http://ideas.repec.org/p/pra/mprapa/40309.html 
http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=21
18615 
http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED542471.pdf 
http://search.proquest.com/docview/132395478
1?accountid=15533 

Publicat 

22. 2011 Quality management in higher 
education between desiderate and 
reality 

in BDI IDEAS REPEC 
http://ideas.repec.org/p/pra/mprapa/34038.html 
http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=19
41836 

Publicat 

23. 2008 Managementul calităţii în 
învăţământul superior-între 
eficienţă şi deficienţă 

Progrese în teoria deciziilor economice în conditii 
de risc si incertitudine”, Vol. V, Editura 
Performantica, Iasi, 2008, ISBN 978-973-730-
577-0 

Publicat 
 

24. 2008 Competenţa academică a 
formatorului la nivel universitar 

Educatia Azi, nr. 1/2008, Editura Universitatii din 
Bucuresti, pp. 397-402, ISSN 1844-8488 

Publicat 
 

25. 2007 Recrutarea si selecţia resurselor 
umane in organizaţiile de turism 

„Piaţa europeană-o provocare pentru firmele 
româneşti”, Ed. Universităţii „Alexandru Ioan 
Cuza” Iaşi, 2008, pp. 415-424, ISBN 978-973-
703-280-5 

Publicat 
 

26. 2007 Managementul riscului in 
procesul de 

Progrese in teoria deciziilor economice in 
condiţii de risc si incertitudine, Editura 

Publicat 
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recrutare si selectie a resurselor 
umane 

Performantica, Iaşi, pp. 37-42, ISBN 978-973-
730-368-8 

27. 2007 Competenta manageriala a 
formatorului universitar in 
condiţiile crizei educaţiei 

Progrese in teoria deciziilor economice in 
condiţii de risc si incertitudine, Editura 
Performantica, Iaşi, pp. 83-92, ISBN 978-973-
730-368-8 

Publicat 
 

28. 2006 Predarea ca activitate de 
facilitare a învăţării studenţilor 

Culegere de articole: Colocviul International 
„Stiinte ale Educatiei-Dinamica si Perspective”, 
Ed. Universitatii din Suceava, pp. 91-98, Ediţia a 
VI-a 

Publicat 

29. 2005 Expectanţe ale studentului din 
perspectiva comunicării didactice 

„Educaţia omului de azi pentru lumea de mâine”, 
2005, pp. 38-41, Ed. Universităţii din Oradea, 
ISBN 973-613-791-0 

Publicat 

30. 2005 Necesitatea reorientării valorice a 
universităţilor în contextul 
procesului de la Bologna 

„Probleme actuale de statistică-Învăţământul 
superior statistic şi procesul Bologna”, 231-235,  
Ed. Junimea, IASI, 2005, ISBN 973-37-1137-3  

Publicat 
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ANEXA 2 
 

EXPERIENTA CA FORMATOR-TRAINER 
 

Septembrie 2015-formator in cadrul Structural Euro Fond&Training; Cursuri livrate: Manager de 
proiect; 
 
mai-iunie 2015-formator in cadrul programului MAGISTER, organizat de catre Universitatea 
„Stefan cel Mare” Suceava si acreditat de Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului. 
Cursuri livrate:; Consiliere si orientare profesionala; Proiectarea si managementul programelor 
educationale. 

 
mai-iunie 2014-formator in cadrul programului MAGISTER, organizat de catre Universitatea 
„Stefan cel Mare” Suceava si acreditat de Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului. 
Cursuri livrate:; Consiliere si orientare profesionala; Proiectarea si managementul programelor 
educationale. 

 
mai-iunie 2013-formator in cadrul programului MAGISTER, organizat de catre Universitatea 
„Stefan cel Mare” Suceava si acreditat de Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului. 
Cursuri livrate:; Consiliere si orientare profesionala; Proiectarea si managementul programelor 
educationale. 
 
aprilie-mai 2013-formator in cadrul workshopului international organizat prin intermediul 
proiectului TEMPUS IV 530154-TEMPUS-1-2012-1-IT-TEMPUS-JPGR, „Student Support and 
Development Services” al UNIVERSITA' DEGLI STUDI  DELL'AQUILA, Italia. Cursuri livrate: 
Consiliere si orientare in cariera; Dezvoltarea carierei; Dezvoltare personala; 
  
 
august 2012-august 2014 – formator selectat prin competitie internationala in cadrul proiectului 
GRUNDTVIG “Adults Learning for Intergenerational Creative Experiences” (ALICE) al 
Universitatii Ca’ Foscari of Venice, Italia. Cursuri livrate: Invatarea intergenerationala; 
 
12-13 noiembrie 2011 –2013- formator selectat prin competitie nationala in cadrul proiectului 
POSDRU „Perfectionarea cadrelor didactice din invatamantul liceal, care predau stiinte 
economice” proiect al Universitatii Babes-Bolyai din Cluj Napoca. Cursuri livrate: Noile 
educatiei; Curriculum la decizia scolii; 
 
2012-formator selectat prin competitie nationala de catre Romania Angel Appeal in cadrul 
proiectului POSDRU (ID 59542) „FEMEI PENTRU FEMEI - PROGRAM NAŢIONAL DE 
CALIFICARE ŞI ACREDITARE A FEMEILOR ÎN OCUPAŢIA DE BABY-SITTER”;  
 
2012-formator selectat de catre Universitatea „Stefan cel Mare” Suceava. Cursuri livrate 
educatorilor si invatatorilor: Inteligenta emotionala la copiii prescolari si scolarii mici; 
 
2004-2008 si in 2012-formator in cadrul programului PAIDEIA, organizat de catre Universitatea 
„Stefan cel Mare” Suceavasi acreditat de Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului. 
Cursuri livrate: Managementul conflictului, stresului si al schimbarii; Consiliere si orientare 
profesionala; Comunicare educationala. 
 
2011-formator angajat de catre Asociatia Medicilor Psihiatri din Romania. Cursuri livrate: 
Comunicarea medic-pacient; Managementul stresului; 
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2011-2012-formator angajat de Casa Corpului Didactic Suceava. Cursuri livrate: „Formator” 
 
2009-formator in cadrul proiectului “SANATATEA MINTALA IN LICEE” al Fundatiei Corona, 
Iasi. Cursuri livrate: managementul stresului; Stresul si sanatatea mintala; tehnici de detensionare 
la locul de munca; 
 
2006-2008-formator in cadrul proiectului Leonardo da Vinci Transfer de Inovatie 
RO/05/B/P/PP175010 „European curriculum for methodological training in the field of 
environmental education” (ISLE) al Universitatii “Alexandru Ioan Cuza” Iasi. Cursuri livrate: 
Educatia pentru dezvoltare durabila; 
 
2007-formator in cadrul proiectului Phare “EDUCAŢIE PENTRU CETĂŢENIE ACTIVĂ ŞI 
DEMOCRATICĂ – ECAD” al Fundatiei Corona. Cursuri livrate: Educatia pentru drepturile 
omului; Drepturile cetateanului european. 
 
2007-formator in cadrul proiectului „MEDIUL ÎNCONJURĂTOR – VALOARE EUROPEANĂ 
IN SATUL ROMANESC” al Fundatiei Corona. Cursuri livrate: Dezvoltarea durabila;  


